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Aspects psychologiques et affectifs

L'équipe de Conceptia souhaite sincerement vous aider a concevoir un enfant. Méme avec les meilleures intentions du monde, il se
peut que vous et votre partenaire ayez besoin de soutien d'une source extérieure, pour vous aider a relever les défis et surmonter
les obstacles qui peuvent survenir au cours de votre traitement de fertilité.

Les procédures de procréation assistée peuvent aussi avoir des répercussions psychologiques sociales et affectives a court et a long
terme.

Vous pourriez avoir a prendre des décisions et faire des choix complexes au cours de vos traitements. Ce que vous décidez peut
avoir des répercussions non seulement sur vous (et votre conjoint ou partenaire), mais aussi sur tous les enfants nés a la s uite de vos
décisions. Monsieur Pereira est un psychologue qui connait bien les dilemmes reliés a la procréation assistée. Il sera présent pour
vous guider et vous aider a prendre des choix éclairés et satisfaisants.

Les objectifs du soutien psychologique :

o Offrir des conseils et du soutien psychosocial aux individus et aux couples ayant des problémes de fertilité avant, pendant et/
ou apres une intervention de procréation assistée;

o Aider les individus et les couples a examiner les implications émotionnelles, psychosociales, relationnelles et éthiques des
différentes options de traitement et de parentalité;

o Aider a faire des choix et une prise de décision éclairés;

o Aider les participants des accords avec tierce-partie a établir des limites et des attentes appropriées, a négocier leurs relations a
court et along terme et a examiner les implications et ramifications potentielles pour eux-mémes et leurs enfants.

o Offrir du soutien, de la consultation et de I’éducation aux membres de I'équipe de procréation assistée.

Les consultations psychologiques :

l. Consultation psychologique obligatoire
o Pour tous les parents intentionnels (couples hétérosexuels, couples de partenaires du méme sexe ou femmes seules)
ayant recoursa un don de sperme ou d’ovules ainsi que pour ceux qui font appel a une porteuse
o Donneuses d’ovules potentiels
o Porteuses potentielles

. Consultation psychologique offerte sur demande
o Tous les clients de la Clinique Conceptia qui souhaitent discuter avec un psychologue d’aspects émotionnels reliés a
I'infertilité et la procréation assistée soit avant, pendant ou aprés un traitement quelconque.

Le personnel de Conceptia travaille étroitement et depuis de nombreuses années avec ce psychologue qui saura vous assister dans
votre réflexion et pourra vous aider a prendre une décision éclairée.

Jean PerEIra a obtenu sa maitrise en psychologie de I'université de
Moncton et est membre du College des psychologues du Nouveau-Brunswick.

Son expérience en psychologie de lasanté I'a naturellement porté as'intéresser aux

aspectsreliésal'infertilité etaux alternatives offertes a ceux qui souhaitent devenir M. Pereirarecoit présentement les gens
parents. Il suit de prés la progression importante que la procréation assistée a a son bureau privé situé au:
connue au coursde laderniere décennie et a créée des opportunités qui doivent 976 rue Champlain, suite 102
faire I'objet d'une réflexion quantaux implications pour les parents et les enfants. Dieppe, N.-B. E1IA1P8

Pour prendre rendez-vous:

M. Pereira est impliqué auprés de I'équipe dela Clinique CONCEPTIA depuis 2003 en (506)382-1717
tant que consultant aupres des individus et des couples infertiles dans le but k J
d'évaluer aveceuxle processus décisionnel face aux altermatives possibles pourdes
fins de procréation ou de leur offrir le soutien psychologique nécessaire.






